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Kaere foraeldre

I modtager denne folder, fordi der er truffet
beslutning om, at jeres barn/ung skal flytte ind pa
Holmstrupgard.

I folderen kan I lzese mere om de konkrete
rammer og dagligdagen for de unge, der bor pa en
af Holmstrupgards dggnafdelinger.

Holmstrupgards behandlingstilbud er bygget op
omkring en miljgterapeutisk grundstruktur med
fokus pa samvaer og kontakt i en genkendelig og
forudsigelig struktur. Herigennem skabes et trygt
leeringsmiljg med mulighed og grobund for
udvikling af den unges kompetencer og ressourcer.

Tilbuddet er et helhedstilbud- bestdende af
boafdeling, skole/dagtilbud, udslusning/ungestgtte,
psykoterapi og medicinsk behandling.
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1. De unge pa Holmstrupgard

De unge p& Holmstrupgard er mellem 12 og 23 ar
(udslusningspladser op til 30 ar) og har alle
psykiatriske vanskeligheder af forskellig karakter.
Det kan eksempelvis veere:

Unge med spiseforstyrrelser
e Unge med skizofreni og andre psykotiske lidelser
Unge med personlighedsforstyrrelser (f.eks.
borderline) og/eller depressive tilstande
Unge med opmarksomhedsforstyrrelser (f.eks. ADHD)
Unge med autismespektrumforstyrrelser
Unge med sveer selvskadende adfaerd
Unge med angst, OCD og tourettes syndrom

2. Personalet pad Holmstrupgard
Pa Holmstrupgard er der ansat ca. 200 personer.

P8 dggnafdelingerne er personalet tvaerfagligt
sammensat og bestdr primeert af
socialpaedagoger, ergoterapeuter, social- og
sundhedsassistenter og evt. sygeplejersker.

Derudover er der ansat skolelzerere og faglaerere
med forskellig handvaerksmaessig baggrund,
psykologer og socialradgivere samt administrativt
personale.

Holmstrupgdrd har tilknyttet en psykiatrisk konsulent pa
alle afdelinger, som fglger de unges medicinske
behandling, deltager i behandlingskonferencer vedrgrende
de unge og underviser personalet.

Medarbejderne pa Holmstrupgard bliver Igbende
efteruddannet for at kunne bevare og udvikle
institutionens specialiserede tilbud. Alle medarbejdere
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gennemgar et internt uddannelsesforlgb i miljgterapi for
unge med psykiatriske vanskeligheder.

N&r en ung flytter ind p& en afdeling p& Holmstrupgard,
far den unge tilknyttet to medarbejdere fra afdelingen
som faste kontaktpersoner. Kontaktpersonerne star for
den primzere kontakt mellem afdelingen og foraeldrene.

Afdelingspsykolog

Alle afdelinger har tilknyttet en psykolog, som sammen
med afdelingslederen har delt behandlingsansvar for de
unge i afdelingen.

Afdelingspsykologen inviterer foraeldrene til ca. 2
samtaler arligt. Desuden afholdes 4 arlige foreeldreaftner
i afdelingsregi.

3. Afdelingerne

Holmstrupgdrd har 5 dggnafdelinger; 4 er beliggende i
Brabrand og 1 i Aarhus Nord:

o Kvisten
o Pilen
Engen
o Lunden
o AEblevangen, Aarhus Nord

Derudover har Holmstrupgard 2 ambulante tilbud- Daghuset
Enggarden i Holme - og FoSS - et ambulant
familiebehandlingstilbud (Familier og
Spiseforstyrrelser/Selvskade) - i Aarhus V.



Dggnafdelingerne er til en vis grad opdelt efter
diagnoser, men idet de unge er meget andet end
deres diagnoser, kigger vi ogsd pa den enkelte
unge, nar vi visiterer til vores dggnafdelinger.

Afdelingerne er indrettet s hjemligt som
muligt. De unge har deres eget vaerelse, som
de selv kan indrette og udsmykke.

Afdelingerne fungerer selvstaendigt, og hver afdeling har
eget kgkken og hyggelige opholdsrum samt egen
spisestue.

Pa alle afdelinger laegger vi stor vaegt pd at skabe
en tryg og omsorgsfuld hverdag i faste rammer.
Der er vdgen nattevagt pa alle afdelinger.

Den unges varelse pd Holmstrupgard

Vaerelset er nymalet og rengjort ved ankomsten.
Veerelset er mgbleret, og det er muligt at medbringe egne
mgbler, hvis man gnsker det.

Adresse-, laege- og tandlasgeskift

N&r en ung flytter ind pd Holmstrupgard, skal
den unge veere folkeregisterregistreret pa
Holmstrupgards adresse.

Den unge skifter derfor formelt adresse, far udstedt nyt
sygesikringsbevis og skifter som udgangspunkt
privatpraktiserende laege, nar han/hun indskrives pa
Holmstrupgard.

Tandlaegebehandling varetages for de skolepligtige af
skoletandplejen. De gvrige veelger almindelig
praktiserende tandlage.
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4. Behandlingen

Miljoterapi

Miljgterapien udggr den overordnede behandlingstilgang,
som bygger pa et psykodynamisk og
udviklingspsykologisk grundlag. Dagligdagen er bygget
op omkring en grundstruktur.

Det er tanken, at den miljgterapeutiske struktur, som er
synlig, genkendelig og forudsigelig, virker
tryghedsskabende for den unge, og at der derved skabes
et laeringsmiljg med mulighed og grobund for leering og
udvikling af den unges kompetencer.

Formalet med miljgterapien er, at de unge forbedrer
deres evne til at indga i sociale sammenhange, at de
gger deres selvveerd og tilliden til sig selv og til voksne
generelt, samt at de udvikler intellektuelle og praktiske
feerdigheder via skolegang/jobtreening og daglige
goremal.

Psykologsamtaler

Der er mulighed for at tilrettelaegge et individuelt
samtaleforlgb hos en af vores interne psykologer, ligesom
vi tilbyder psykoedukation, hvor de unge leerer om deres
egne vanskeligheder/diagnoser.

Medicin
Eventuel medicinsk behandling varetages af egen lzege
eller tilknyttet psykiater.

Vi har medarbejdere, som er uddannet i at handtere
medicin, og som administrerer den medicinske
behandling til daglig.
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Holmstrupgard fglger gaeldende retningslinjer
fra Region Midt vedrgrende betaling af de unges
medicinudgifter:

Unge under 18 &r:
Holmstrupgard daekker alle medicinudgifter.

Unge over 18 3r, der jkke modtager uddannelseshjeelp
(tidligere kontanthjeelp):
Holmstrupgdrd daekker alle medicinudgifter.

Unge over 18 dr, der modtager enten uddannelseshjaelp
eller pension eller unge p8 en voksenplads:
Den unge afholder selv alle medicinudgifter.

5. Okonomi

N&r en ung anbringes udenfor hjemmet, overtager den
anbringende kommune forsgrgelsen af den unge. Det
betyder, at kommunen inddrager bgrnefamilieydelser
vedrgrende barnet/den unge.

Unge under 18 ar forsgrges under anbringelse af
kommunen via lomme- og tgjpenge.

Satser for lomme- og tojpenge i 2025:
Lommepenge kr. 78,- pr. uge (11-13 ar)
Lommepenge kr. 157,- pr. uge (14-15 ar)
Lommepenge kr. 315,- pr uge (16-17 ar)
Tojpenge kr. 157,- pr. uge (11-13 ar)
Tojpenge kr. 183,- pr. uge (14-15 ar)
Tojpenge kr. 201,- pr. uge (16-17 ar)
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Unge over 18 ar er selvforsgrgende og har en indtaegt i
form af uddannelseshjeelp (tidligere kontanthjzelp),
pension eller i sjeldne tilfaelde fortsat lomme- og
tajpenge.

Her er en oversigt over de forskellige former for indtaegt,
som unge pa Holmstrupgdrd kan have:

1. Uddannelseshjeelp (tidligere kontanthjzelp)

Unge over 18 &r modtager som udgangspunkt
uddannelseshjaelp, men det er individuelt, hvor meget
den enkelte far udbetalt.

Visse diagnoser udlgser en hgjere takst.

2. Pension

Kun ganske fa unge over 18 3r vil have pension som
forsgrgelsesgrundlag, idet der er sket en opstramning af
kriterierne for at fa tildelt fgrtidspension de senere ar.

Egenbetaling til kommunen

Unge over 18 ar skal bidrage til egen forsgrgelse via en
egenbetaling til kommunen. Kommunen beregner en
egenbetaling og treeffer afggrelse om belgbets stgrrelse.

Kostpenge

For unge under 18 &r eller unge pa eftervaern kan
der udbetales kostpenge til foraeldre fra
Holmstrupgard, nar den unge har vaeret pa
planlagt hjemrejse/ferie af mindst 3 dggns
varighed. Satsen er i 2025 Kr. 62,00 pr. dggn.

Der udbetales ikke kostpenge vedrgrende unge, der
er indskrevet pa en voksenplads.



Udgifter til hjemtransport

Holmstrupgard betaler for hjemtransport for unge under
18 &r op til 2 gange om maneden. Der ydes tilskud op til
100 km. hver vej i henhold til Statens lave takster.
Belgbet er skattepligtigt og indberettes som B-skat uden
AM-bidrag.

Unge over 18 &r, der far uddannelseshjzelp eller
pension, eller som er indskrevet pa en voksenplads,
betaler selv udgifterne til hjemtransport.

6. Forsikring

Inden indskrivning skal foraeldre sikre sig, at de
har de forsikringer, de gnsker for den unge. Det er
foraeldrenes ansvar, at den unge er korrekt
forsikret, hvis den unge er under 18 3r - hvis den
unge er over 18 ar, er det den unges eget ansvar.

De forsikringer, som er geeldende pa Holmstrupgard, er
tegnet via Region Midt og galder udelukkende i
forbindelse med de unges indskrivning p& Holmstrupgard,
og nar de unge befinder sig pa Holmstrupgards matrikel.

Ansvarsforsikring

Holmstrupgard sikrer, at de unge (uanset alder) har
en ansvarsforsikring. Forsikringen daekker skader,
man som ung "er kommet til” at forvolde pa
tredjemands ting. Man skal vaere opmaerksom p3, at
ved seaerlig risikobetonet aktivitet, herunder f.eks.
ridning (ridelejr), er man ikke deekket af denne
forsikring. Her skal foraeldre/den unge selv sgrge for,
at de unge er forsikret korrekt. Ved yderligere
spgrgsmal kan kontoret p& Holmstrupgard kontaktes.
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Indboforsikring/losoreforsikring
Holmstrupgard sikrer ligeledes, at de unge (uanset
alder) har en indboforsikring/lgsa@reforsikring.
Forsikringen deekker indbrud/tyveri fra de unges
veerelser samt brand og vandskade

af indbo.

Hvis de unge kommer til skade

De unge er under indskrivningen pa Holmstrupgard
daekket af Arbejdsskadeloven, hvis de kommer til skade
under aktiviteter, som er naturligt forbundet med
opholdet pd Holmstrupgdrd. Sker skaden p& grund af rent
private aktiviteter uden for Holmstrupgard, daekker
forsikringen ikke. Det er Holmstrupgard, der skal anmelde
en eventuel skade. S&fremt den unge tilkendes erstatning,
vil erstatningen blive udbetalt af Region Midtjylland.

Ved praktikophold uden for Holmstrupgdrd, skal
praktikstedet tegne en arbejdsskadeforsikring for
den unge, medmindre der er tale om “skolepraktik”
(8. = 9. klasses praktik).

Personforsikring i.f.m. transport i
Holmstrupgards eller personalets biler

De unge er daekket af bilens forsikring, safremt der sker
skade under kgrslen - bade ved kgrsel i Holmstrupgards
biler eller ved kgrsel i personalets biler.

Rejseforsikring

Der er tegnet en forsikring, som daekker alle de unge og
personale, nar de rejser med Holmstrupgard til udlandet.
Holmstrupgard rekvirerer i den forbindelse forsikringskort
hos forsikringsenheden til brug for rejsen.



Ulykkesforsikring

Der er ikke tegnet en ulykkesforsikring for de unge, og
derfor opfordrer vi familierne til at sikre, at deres
barn/ung har en ulykkesforsikring ved indflytning pa
Holmstrupgdrd. S&fremt den unge kommer til skade
under aktiviteter, der er naturligt forbundet med opholdet
pa Holmstrupgard, vil skaden kunne anmeldes som en
arbejdsskade.

7. Dagligdagen p3 Holmstrupgard

Dagligdagen p& Holmstrupgard er planlagt efter en fast
struktur og rytme med skolegang/beskaeftigelse i
dagtimerne.

Som udgangspunkt veekkes de unge kl. 7.00 pa
hverdage, sa de kan nd at ggre sig faerdige og spise
morgenmad inden kl. 8.00, hvor dagens program
med enten skolegang eller beskzeftigelse starter for
de fleste. Nogle unge kan grundet deres
vanskeligheder i perioder have et begraenset skema
og starte deres dag senere.

Der er frokostpause mellem kl. 12 og 13, hvor de unge
spiser frokost pa deres afdelinger. Eksterne dagelever og
de unge fra Ablevangen spiser frokost i Daghuset.

Pa hver afdeling er der et eftermiddagsmgde
omkring kl. 15 for de unge og personalet i
dagligstuen, hvor der er te og kaffe. Her laves
aftaler for resten af dagen, sa vidt muligt efter de
unges gnsker, men ogsd med udgangspunkt i de
mal der er aftalt for den unges ophold pa
Holmstrupgard.
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Klokken 18.00 er der aftensmad.

Klokken ca. 22.00 bestraeber vi os pa, at der er ro
pa afdelingen pd hverdage, og at de unge ggr sig
klar til at ga i seng.

Onsdag er der ‘hjemmeaften’ pa alle afdelinger - og
derfor ingen besgg udefra.

Husmgoder

En gang om ugen holder afdelingerne husmgder.
Her er der mulighed for, at de unge kan komme
med gnsker og forslag til eendringer. Personalet har
ligeledes mulighed for at informere de unge om nye
tiltag pa afdelingen og pa Holmstrupgard generelt.

Praktiske opgaver

De unge har forskellige praktiske opgaver pa
afdelingen, de deltager blandt andet i renggring
og madlavning. De unge far individuel stgtte
efter behov til deres deltagelse i opgaverne.

Weekend

Holmstrupgard har 8bent 365 dage om aret. Der
laves individuelle aftaler for de unge mellem
foraeldre, den unge og Holmstrupgard og
eventuelt kommunen omkring hjemrejser og
hjemmebesag.

Gaester

Det er op til de enkelte afdelinger at vurdere, om og
hvorndr de unge kan have besgg pa Holmstrupgard.
Aftaler om overnatning skal laves med personalet.



Onsdag, hvor der er hjemmeaften, er der ingen besgg
udefra, men i stedet feellesskab og hygge for de unge pa
afdelingerne.

Rygning

Vi henstiller til, at de unge ikke ryger pa deres
vaerelser. De unge og gaester ma ikke ryge pa
feellesarealer.

For personalet er det ikke tilladt at ryge hverken
i arbejdstiden eller pa Holmstrupgdrds matrikel.

Stoffer og alkohol

De unge ma ikke indtage stoffer eller alkohol pa
Holmstrupgard.

8. Fritidsaktiviteter

Pa Holmstrupgard laegger vi veegt pa inklusion, og
derfor stgttes og opfordres de unge til at deltage i
fritidsaktiviteter uden for Holmstrupgard.

Fzellesarrangementer

Cirka en gang om maneden er der et feelles arrangement
for de unge, som er med til at skabe et ungdomsmiljg
med faellesskab pa tvaers af afdelingerne. Temaet for
arrangementet kan veere musik, kosmetik, teater eller
meget andet.

Derudover har vi pa@ Holmstrupgard forskellige traditioner
hen over aret, som vi oplever, at bdde de unge og
foraeldrene er glade for og engagerede i eksempelvis:
skoleudflugter, juleafslutning, projektuger,
sommerafslutning og sommertur.
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Foraeldrene inviteres til flere af arrangementerne.

9. Internt skole-, beskaeftigelses- og
uddannelsestilbud

N&r man er indskrevet p@ Holmstrupgard, gar man i
skole, er i beskzeftigelse eller har mulighed for at
tage en STU i dagtimerne.

Holmstrupgdrd har bade en intern skole og et
internt vaerksted, som samlet set hedder
Dagtilbuddet. De fleste af de unge, der bor pa
Holmstrupgard, gar i Dagtilbuddet, men vi har ogsa
unge, der er under uddannelse eller er i
beskaeftigelse uden for Holmstrupgard.

Dagtilbuddets personale bestdr af laerere og fagleerere.

I Dagtilbuddet er der ogsd elever, der udelukkende far et
dagtilbud hos Holmstrupgard og ikke bor pa en af
Holmstrupgards dggnafdelinger.

De unge, der gar i Dagtilbuddet, far et individuelt
tilrettelagt skema sammensat ud fra de unges
forudsaetninger, gnsker og behov. Hver ung har sin egen
kontaktleerer.

Der er mulighed for boglige og kreative fag samt
veerkstedsfag og motion.

Boglige fag: Dansk, matematik, engelsk, tysk, , geografi,
biologi, historie, samfundsfag, kristendomskundskab,
naturvidenskab og fysik/kemi

Bevaegelsesfag: , fithess, svgmning, bordtennis og gatur,
ridning, boulder/klatring, idraet



Kreative fag: Musik, billedkunst, keramik, handarbejde,
handveerk & design, rollespil og glasdesign

Vaerkstedsfag: Trae, metal, glasdesign og
udendgrsarbejde, simple cooking

Andre fag: Tjek, faglig fordybelse, IT, understgttende
undervisning

Undervisningen foregdr pa sma hold med tre til fem
elever pa hvert hold. En stor del af undervisningen
foregar individuelt, da der kan vaere forskel pa de unges
faglige niveau.

De unge har mulighed for at tage folkeskolens
afsluttende prover pa 8., 9. og 10. kl. niveau i vores
regi. Prgveanlaeggelsen foregdr i samarbejde med
den naerliggende folkeskole, eller for unge, der er
fyldt 18 ar i samarbejde med VUC eller FGU. Her kan
man tage fag pa A, B eller C-niveau.

Undervisningen i skolen foregar i henhold til
Folkeskoleloven og Bekendtggrelsen om Folkeskolens
specialundervisning.

Daggruppen arrangerer praktikker for de unge, der er
klar til at prgve sig selv af i forskellige erhvervsmeessige
sammenhange.

Det er ogsa muligt at tage en STU (Seerligt Tilrettelagt
Ungdomsuddannelse), mens man bor pa Holmstrupgard.

Elevrad

P& den interne skole/dagtilbuddet veegter vi elevinddragelse
haijt, saledes der kan skabes forandringer og tiltag, som
drives af de unges gnsker og behov.
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Derfor har vi et aktivt elevrdd, der mgdes hver maned med
to leerere. P3 elevradsmgderne drgftes forslag som for
eksempel aktiviteter i skoletiden, praktiske gnsker til
skolen, ture mm.

Samarbejde mellem dognafdeling og Dagtilbuddet
Dagtilbuddet indgdr som en del af behandlingsarbejdet
pa Holmstrupgard og har derfor et taet samarbejde med
den dggnafdeling, som den unge bor pa. Det feelles mal
er at udvikle den unges personlige, sociale og faglige
kompetencer.

Hver ung far tildelt en kontaktlaerer, som varetager
Dagtilbuddets samarbejde med den unges foreeldre.

10. Gvrige tilbud
Ridning/rideterapi
Holmstrupgdrd har islandske heste, stald og ridebane.

Ridning eller rideterapi kan vaere et tilbud bade pa
skoleskemaet og i de unges fritid.

Formalet med rideterapi er gget velvaere, styrket
selvvaerd, kropsbevidsthed, bedre sociale kompetencer og
empati.

Pzaedagogisk massage

Paedagogisk massage er et supplement til den gvrige
behandling. Her arbejder vi med fglesansning,
kropsbevidsthed og styrkelse af den unges selvopfattelse.

Kunstterapi
Kunstterapi er et supplement til den gvrige behandling. I
kunstterapi arbejder vi kreativt med forskellige metoder og



materialer. Kunst er kommunikation - og fantasi og fglelser
kan her komme til udtryk. I kunstterapien er der mulighed
for bade kunstfaglig vejledning og samtaler med formalet at
de unge gennem aktiviteter og veerker laerer sig selv bedre
at kende og b.la. gger deres selvveerd.

11. Inddragelse af den unge

Holmstrupgard laegger vaegt pa at inddrage de unge
mest muligt i egen behandling samt i feellesskabet
med andre unge.

Dette foregar blandt andet via de unges deltagelse i:

e ugesamtaler med deres kontaktperson

e udarbejdelse og evaluering af den behandlingsplan,
der udarbejdes p& baggrund af den kommunale
handleplan

e statusmgder med kommunen

e husmgder pa afdelingen

Ungerad

Vi laegger vaegt pa at hgre de unges forslag til
forbedringer eller forandringer af Holmstrupgards struktur
0g dagligdag.

Vi har derfor et ungerad, og det tilstreebes, at alle 5
dggnafdelinger er repraesenteret.

Ungeradet mgdes med Holmstrupgards forstander en gang
om maneden. Ungeradet forbereder punkter til dagsorden
gennem afdelingens husmgde.

P& mgderne drgfter ungeradet og forstanderen
eksempelvis forslag til fritidsaktiviteter og ture, forslag til
forbedring af bygninger og udenoms arealer eller normer
og regler pa Holmstrupgard.
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12. Samarbejde med foraeldre

Samarbejdet med foreeldre er af stor betydning
for barnets/den unges udvikling. Vi laegger derfor
stor veegt pa foraeldresamarbejdet, og at
foraeldrene er inddraget i de unges liv, under
opholdet hos os.

Samtidig er vi klar over, at der kan opsta
situationer, hvor vi ser forskelligt pa tingene. Det er
vigtigt for samarbejdet at fa skabt en aben dialog,
og vi opfordrer derfor foraeldre til at kontakte os,
hvis der er noget, som gnskes drgftet.

Unge over 18 ar bestemmer selv, i hvilken
udstraekning forzeldre skal inddrages i samarbejdet.

Rammerne for samarbejdet fastsaettes individuelt i
forbindelse med den unges indflytning pa Holmstrupgard.
P& dggnafdelingerne tilbydes foraeldresamtaler med
deltagelse af afdelingspsykolog og kontaktpersoner. Alle
foreeldre bliver tilbudt minimum 2 samtaler om aret.

I forbindelse med den unges indflytning pa Holmstrupgard
vil vi gerne komme pa et hjemmebesgg.

Familien og den unge kommer naesten altid pa besgg her
pa Holmstrupgard inden indflytning.

Efter indflytning laves faste aftaler om kontakt mellem
foraeldrene og den unges kontaktperson, hvor
kontaktpersonen fortzeller om den unges trivsel og
dagligdag, og hvor der eksempelvis laves aftaler om den
unges hjemmebesgg i weekender og ferier.



Forzeldrerdd

Holmstrupgdrd har et forzeldrerdd, der er valgt
blandt og af forseldrene til de unge pa
Holmstrupgdrd. Valg til foreeldrerddet sker pa et
arligt foreeldremgde. Det tilstreebes, at alle
dggnafdelinger er repraesenteret.

De mgdes med forstanderen og souschefen for
Holmstrupgdrd 4-5 gange om aret. P& mgderne drgftes
generelle forhold vedrgrende Holmstrupgard.

Foraeldreaftener

Forzeldreaftener er for alle foreeldre til unge pa en
specifik afdeling. Der er foraeldreaften ca. 4 gange
om aret, 2 om foraret og 2 om efteraret.

Aftnerne kan have et bestemt tema, med oplaeg fra en af
Holmstrupgards psykologer, socialradgiver eller andre.
Det kan 0gsa vaere en aften, som har til formal, at
foraeldrene lzerer hinanden bedre at kende og udveksler
erfaringer.

Mange foraeldre oplever at have stor glaede af at
dele erfaringer med andre forzeldre i samme
situation.

Skole/hjem-samtaler
En gang om aret i november afholdes skole/hjem-
samtaler med efterfglgende foraeldrearrangement.

Parorendeaftener

Pargrendeaftener er for alle foraeldre pa tvaers af
afdelingerne. Foraeldreradet arrangerer
pargrendeaftener ca. 3-4 gange om aret, hvor temaet
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eksempelvis kan veere “"Hvordan det er at veere
foraelder til en ung med psykiatriske vanskeligheder”.

Faste moder med den kommunale sagsbehandler

Efter 3 maneder afholdes det fgrste mgde med
den kommunale sagsbehandler, og herefter
holdes mgderne hver 6. maned.

I mgderne deltager kommunal sagsbehandler, foraeldrene
(v/unge over 18 ar deltager foreeldrene efter den unges
gnske), den unge, afdelingsleder, kontaktpersonen samt
efter behov kontaktleereren og andre relevante parter.

17> drs mode - ungestgtte

Som udgangspunkt ophgrer en anbringelse, nar en
ung fylder 18 &r. Kommunen har en lovmaessig
forpligtelse til, i god tid inden den unge fylder 18 ar,
at treeffe afggrelse om, hvorvidt den unge har
mulighed for at blive boende efter det 18. ar (pa
enten ungestgtte- eller en voksenplads). Der er
tale om en skriftlig afggrelse med klagevejledning,
sa den unge har mulighed for at klage over det,
hvis den unge ikke er enig i afggrelsen.

Denne afggrelse skal foreligge senest, nar den unge fylder
172 &r, og i den forbindelse afholdes oftest et mgde.

I forbindelse med at kommunal sagsbehandler
traeffer afggrelse, er der ligeledes et lovmaessigt
krav om, at dette ggres i samarbejde med den
unge bl.a. gennem revision af den unges
kommunale handleplan.



13. Udslusning og ungestgtte

Holmstrupgdrd har ligeledes et udslusnings— og
ungestgttetilbud, Telos, der bestar af f.eks. botilbud i
form af bofaellesskaber eller bostgtte i egen bolig.
Bade for dggnafdelinger og Telos geelder det, at man
kan bo der pa ungestgtte eller en voksenplads.

Telos er et tilbud til unge, der er kommet sa langt
i deres forlgb, at der er behov for et mindre
indgribende tilbud end en anbringelse pa en
dggnafdeling.

I bofeellesskaberne kan man bo 3 unge sammen, og
derudover bor der en frivillig medbeboer.

Det er ogsd muligt at bo i egen lejlighed med stgtte fra
Telos.

14. Love og regler

Anbringelse

Anbringelsen pa Holmstrupgdrds dggnafdelinger sker pa
foranledning af bopaelskommunen i henhold til
Servicelovens bestemmelser. Spgrgsmal og klager
vedrgrende afggrelser, anbringelsen og samveaer skal
rettes til den kommunale sagsbehandler.

Stotteperson

For mange forzaeldre er det forbundet med stor
folelsesmaessig belastning, nar ens barn bliver anbragt.
Man kan som foraeldre fgle skyld, skam, lettelse,
frustration, usikkerhed og meget andet, som det kan
vaere hensigtsmaessigt at fa snakket om.
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Kommunen har pligttil at tilbyde
foraeldremyndighedsindehavere en stgtteperson i

forbindelse med barnets/den unges anbringelse
uden for hjemmet.

Stgtteperson er et gratis tilbud til

foraeldremyndighedsindehavere til unge under 18
ar.

Magtanvendelse

Holmstrupgard arbejder i henhold til “Lov om
Voksenansvar”. Der udleveres information omkring dette
ved indflytning.

Samtykke

Holmstrupgdrds medarbejdere er underlagt tavshedspligt
og skal indhente den unges og/eller

foraeldremyndighedsindehaverens samtykke, hvis der skal
videregives eller indhentes oplysninger om den unge. Et
sadant samtykke er gaeldende, indtil det traekkes tilbage.

15. P4 gensyn

I kan lzese mere uddybende om vores tilbud pa
hjemmesiden, og I er altid velkomne til at spgrge
personalet, hvis I er i tvivl om noget eller gnsker
information.

Vi gleeder os til at samarbejde med jer.



16. Adresser

Holmstrupgard

Holmstrupgardvej 39

8220 Brabrand

E-mail: holmstrupgaard@social.rm.dk
Tel: 7847 8600

Holmstrupgadrd, Afdeling Ablevangen
Abildgade 78
8200 Aarhus N

Folg nyheder om Holmstrupgard og de unges aktiviteter
pa:
www.holmstrupgdrd.dk og fglg os pa facebook

Holmstrupgard
Holmstrupgardvej 39
8220 Brabrand
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